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Nyhedsbrev om nye regler om surrogatmoderskaber  

Nye regler, som muliggør familiedannelse ved surrogataftaler og medfar som retlig 
forælder, blev vedtaget 19. december 2024 og trådte i kraft 1. januar 2025 
( § 1 og § 3 i Lov nr. 1687 af 30. december 2024 om familiedannelse ved surrogataftaler og 
medfar som retlig forælder m.v. Ændring af børneloven, forældreansvarsloven m.v. ) 
 
De nye regler betyder følgende: 

·Det er nu muligt at etablere forældreskab ved en dansk altruistisk surrogataftale 
Det betyder, at en enlig eller et par fra den 1. januar 2025 kan indgå en dansk altruistisk 
surrogataftale, dvs. en aftale, hvor der ikke ydes vederlag, med en surrogatmor bosat i Danmark 
om, at de efter barnets fødsel skal registreres som barnets forældre, se børnelovens § 30a. 
 
Aftalen skal indgås mellem parterne, inden surrogatmoren bliver gravid. Til aftalen anvendes en 
blanket, der er godkendt af Familieretshuset. Det er også Familieretshuset, der træffer afgørelse 
om godkendelse af surrogataftalen. Surrogatmorens eventuelle ægtefælle eller registrerede 
partner skal også tiltræde aftalen, se børnelovens § 30b. 
 
Det gøres muligt for såvel enlige, for ugifte som for ægtefæller eller registrerede partnere at 
indgå en dansk altruistisk surrogataftale om at skulle være tiltænkte forældre til et barn. Den 
enlige tiltænkte forælder vil efterfølgende blive registreret som barnets mor eller far. For par vil 
de tiltænkte forældre blive registreret som mor og far, mor og medmor eller far og medfar, se 
børnelovens § 30c. 
 
Familieretshuset kan først godkende en altruistisk surrogataftale efter, at bestemmelserne er 
trådt i kraft. Det betyder, at danske altruistiske surrogataftaler kunfølgerdenne lov, når 
Familieretshuset har godkendt en aftale efter 1. januar 2025. 
 
Hvad betyder en dansk altruistisk surrogataftale i forhold til personregisterførerens 
registrering af fødsel, forældreskab og forældremyndighed? 
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Fødsel 
Sognet modtager en fødselsanmeldelse (som hovedregel fra jordemor), og 
personregisterføreren registrerer (helt som sædvanligt) på den baggrund surrogatmor og 
hendes eventuelle ægtefælle eller registrerede partner som forældre til barnet, jf. §§ 1 og 2 i Lov 
om anmeldelse af fødsler og dødsfald, §§ 1 og 2 i Bekendtgørelse om anmeldelse af fødsler og 
§§ 1 og 3a i Børneloven. 
 
Forældreskab 
Familieretshuset foretager efterfølgende en omregistrering af forældrene efter Børnelovens § 3d 
eller §3e. Det er parterne selv, der skal rette henvendelse til Familieretshuset mhp. 
omregistrering. Personregisterføreren skal ikke sende sagen til Familieretshuset. 
Personregisterførerens registrering af surrogatmoren og hendes eventuelle ægtefælle eller 
registrerede partner i forbindelse med fødslen vil efter Familieretshusets omregistrering blive 
slettet. Der sker ikke en efterfølgende orientering af sognet, når omregistreringen er 
gennemført. Ønsker de nye forældre en attest på barnet, skal de selv rekvirere den, når 
omregistreringen er sket. 
 
Forældremyndighed 
I forbindelse med registrering af fødslen registrerer personregisterføreren (automatisk) samtidig 
forældremyndighed til surrogatmor og dennes eventuelle ægtefælle eller registrerede partner 
efter § 6 i Forældreansvarsloven . 
Ved Familieretshusets omregistrering af ændret forældreskab registreres der automatisk 
forældremyndighed til den tiltænkte forælder eller fælles forældremyndighed til de tiltænkte 
forældre efter § 7b i Forældreansvarsloven. 
Der skal derfor ikke indsendes en omsorgs- og ansvarserklæring og træffes en 
myndighedsafgørelse omkring forældremyndighed, hvis de tiltænkte forældre er ugifte, idet 
spørgsmålet om fælles forældremyndighed bliver afgjort allerede i forbindelse med indgåelse af 
surrogataftalen overfor Familieretshuset, jf. Børneloven § 30b. 
 
Det bliver muligt at etablere forældreskab på baggrund af en udenlandsk surrogataftale 
Det betyder, at en enlig eller et par kan indgå en udenlandsk surrogataftale med en surrogatmor, 
som de seneste 6 måneder har været bosat i udlandet, om, at de efter barnets fødsel skal være 
barnets tiltænkte forælder/forældre i stedet for surrogatmoderen, se børnelovens § 30h. Aftalen 
skal være indgået, inden surrogatmoderen bliver gravid. 
 
Hvad betyder en udenlandsk surrogataftale i forhold til personregisterførerens registrering 
af fødsel, forældreskab og forældremyndighed? 
Ved en aftale om udenlandsk surrogataftale lægges det til grund, at der er tale om et barn født i 
udlandet. 
Derfor skal sognet ikke fødselsregistrere barnet eller tage stilling til forældreskabet og/eller 
forældremyndigheden. Barnet bliver registreret ved indrejse af borgerservice i kommunen. Det 
er Familieretshuset, der træffer afgørelse om forældreskab, jf. § 30i i Børneloven, hvorefter 
der tildeles forældremyndighed efter § 7b i Forældreansvarsloven. 
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De nye regler om forældreskab ved udenlandske surrogataftaler vil også finde anvendelse for 
børn, der er født før ikrafttrædelsestidspunktet d. 1. januar 2025, og for surrogataftaler, der er 
indgået før ikrafttrædelsestidspunktet. Dette vil betyde, at tiltænkte forældres forældreskab 
også i disse situationer vil kunne fastslås efter de foreslåede bestemmelser i kapitel 5 c i 
børneloven. Er disse betingelser ikke opfyldt, vil forældreskabet kunne søges fastslået efter 
reglerne om stedbarnsadoption. 
Hvis der er tale om en udenlandsk surrogataftale, hvor surrogatmor undtagelsesvis føder i 
Danmark, skal fødslen registreres af hændelsessognet, jf. §§ 1 og 2 i Lov om anmeldelse af 
fødsler og dødsfald og §§ 1 og 2 i Bekendtgørelse om anmeldelse af fødsler. Surrogatmor 
registreres som mor til barnet i overensstemmelse med fødselsanmeldelsen. Efter registrering 
af fødslen skal parterne indbringe sagen for Familieretshuset med henblik på afgørelse om 
forældreskab i henhold til den udenlandske surrogataftale, jf. § 30i i Børneloven. 
 
Vejledning på P-supportforum 
 
Vi vil som følge af de nye regler udarbejde nye artikler til P-Supportforum om både danske og 
udenlandske surrogataftaler. 
Hvis du har spørgsmål til de nye regler og ikke kan finde vejledning på P-supportforum, er du 
velkommen til at skrive til os på personregistrering@km.dk eller ringe i vores telefonåbningstid. 
Endelig kan vi henvise til muligheden for at søge vejledning hos Familieretshuset. Kontakt 
Familieretshuset 
 
Med venlig hilsen 
 
Personregistreringsenheden  
 

  
 

  

  

 

  

  

  
tlf: 7020 2535 #2 
personregistrering@km.dk 
Find vejledninger på P-Supportforum  
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