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Nye regler om registrering af medmoderskab træder i kraft den 2. september 2024  

(Implementering af § 1 i Lov nr. 227 af 15. februar 2022 om smidiggørelse af registrering af 
medmoderskab (LGBT – loven)) 
 
De nye regler betyder følgende: 

For to kvinder, som er gift eller lever i registreret partnerskab indføres en ”Mater -est” regel 
for medmor, som registreres af personregisterføreren i den fødendes bopælssogn 

Dette betyder, at par sidestilles ved registrering af barnets fødsel, uanset om den fødende (mor) 
er gift eller har en registreret partner, som er mand (far) eller kvinde (medmor).  
 
I disse tilfælde skal registrering af medmor fra og med den 2. september 2024 foretages af 
personregisterføreren i forbindelse med registrering af barnets fødsel. Kompetencen er dermed 
flyttet fra Familieretshuset til personregisterførerne i den fødendes bopælssogn eller 
sønderjyske bopælskommune.  
 
Den digitale registreringsproces i PERSON er blevet tilpasset de nye regler, så en medmor ikke 
bliver fjernet i forbindelse med en fødselsregistrering. 

For to kvinder, som ikke er gift 
Omsorgs & Ansvarserklæring inden 28 dage behandles af personregisterføreren i den 
fødendes bopælssogn 

Der indføres samme registreringsprocedure ved indgivelse af omsorgs- & ansvarserklæring for 
den fødende(mor) & medmor, som er gældende i dag i forhold til den fødende(mor) & far. 
 
I disse tilfælde skal registrering af medmor fra og med 2. september 2024 ved omsorgs- & 
ansvarserklæring foretages af personregisterføreren i den fødendes (mors) bopælssogn. Også 
her er kompetencen flyttet fra Familieretshuset til personregisterførerne i den fødendes 
bopælssogn eller sønderjyske bopælskommune. 
 
Omsorgs- & ansvarserklæringen skal indgives via selvbetjeningsløsningen på borger.dk. 

  



Selvbetjeningsløsningen er på den baggrund blevet tilpasset de nye regler. 
 
Forældrene skal benytte samme selvbetjeningsløsning til at indgive en omsorgs & 
ansvarserklæring, uanset om der er tale om medmoderskab eller faderskab, idet løsningen vil 
dække begge forhold. 

Registrering af omsorgs- & ansvarserklæring eller anerkendelse af medmoderskab før 
barnets fødsel foretages af personregisterføreren 

Det er fortsat muligt, for den fødende(mor) og medmor at anerkende medmoderskab overfor 
Familieretshuset inden barnets fødsel og efterfølgende aflevere afgørelsen til det fødendes 
bopælssogn eller sønderjyske bopælskommune. Registrering af FRH's bekræftelse ligger 
fremadrettet hos personregisterførerne i den fødendes bopælssogn eller sønderjyske 
bopælskommune, og kompetencen er også på dette område flyttet fra FRH til 
personregisterførerne. 

Ny bekendtgørelse og ny vejledning om registrering af faderskab og medmoderskab 

Social-, Bolig – og Ældreministeriet har udstedt en ny Bekendtgørelse nr. 986 af 26. august 2024 
om registrering af faderskab og medmoderskab, som fastsætter, hvordan personregisterførerne 
foretager registrering af ovenstående forhold. Bekendtgørelsen træder i kraft 2. september 
2024. 
 
> Find Bekendtgørelse nr. 986 af 26. august 2024 på retsinformation.dk 
 
På tilsvarende vis udsteder Social-, Bolig- og Ældreministeriet en vejledning der beskriver, 
hvordan personregisterførerne skal foretage registrering af faderskab og medmoderskab. Denne 
vejledning træder ligeledes i kraft 2. september 2024. Vi lægger link til den nye vejledning på P-
Supportforum så snart den er offentliggjort.  

Nyt forældrebrev 

Som følge af de nye regler har Personregistreringsenheden udviklet et nyt Informationsbrev til 
forældre. Se Informationsbrevet til forældrene her: 
 

https://fit.peytzmail.com/c/mch/mlgfse/kqowpm/-/1453047375?t=https%3A%2F%2Fwww.retsinformation.dk%2Feli%2Flta%2F2024%2F986


 

 

  

 



 

 

  

 

Brevet bliver fremadrettet sendt til den fødende, men nu også til de øvrige forældre (fædre eller 
medmødre), som er registeret i systemet senest 3 døgn efter fødslen. Brevet vil samtidig 
fremadrettet blive sendt til fødende i hele landet, også i de sønderjyske kommuner. Endelig er 
der indarbejdet et link til en engelsk oversættelse, der ligger på personregistrering.dk samt 
henvisninger om blandt andet registrering af (dansk) statsborgerskab, mulighed for at fravælge 
fysisk sundhedskort mm. 

Særlige regler 

Børnelovens § 1a, stk.1. Bestemmelsen giver mulighed for, at sæddonor kan blive registreret 
som far til et barn, hvor den fødende er gift med en kvinde. Der skal i dette tilfælde forelægges 



en erklæring for personregisterføreren, som opfylder betingelserne i børnelovens § 27a, stk. 1 
eller 3. Blanketten skal være godkendt af Familieretshuset. 
 
I den nye bekendtgørelse om registrering af faderskab og medmoderskab § 7, er der indsat 
en bestemmelse, som giver personregisterføreren mulighed for at ændre registrering af 
faderskab og medmoderskab. Faderskab eller medmoderskab kan ændres eller slettes af 
personregisterføreren indenfor 28 dage. Der er ved denne bestemmelse tænkt på ovenstående 
situation, hvor den fødende og ægtefælle(medmor) er blevet registreret som forældre i 
forbindelse med barnets fødsel, men parret og sæddonor har indgået en aftale og udfyldt en 
erklæring (blanket) efter børnelovens § 27 a, stk. 1 eller 3, hvor de erklærer, at de ønsker, at 
sæddonor bliver registreret som far til barnet. I dette tilfælde er det personregisterføreren som 
med § 7, inden 28 dage efter fødslen er tillagt kompetence til at foretage omregistrering af 
forældreforholdet på baggrund af forelagt dokumentation (fjerne medmor og indsætte 
sæddonor). Det forventes ikke, at denne bestemmelse vil blive meget hyppigt anvendt, og vi vil 
derfor opfordre til, at du kontakter os, såfremt du skal foretage en sådan ændring i 
fødselsregistreringen på baggrund af § 7. 
 
Børnelovens § 31a, stk. 1 (vedr. transkønnede). En ny bestemmelse, der er indsat om 
faderskab og medmoderskab i forhold til forældre, der har gennemført juridisk kønsskifte, efter 
CPR- lovens regler, inden barnets fødsel. Her vil det fremgå af den nye registreringsvejledning, 
kapitel 3.10, at personregisterføreren ikke skal undersøge, om en forælder har gennemført et 
juridisk kønsskifte, men skal registrere forældreskabet til barnet i overensstemmelse med det 
køn, som forældrene er registreret med i CPR på det tidspunkt, hvor barnet bliver født. 

Vejledning på P-supportforum 

Vi arbejder på højtryk for, at alle relevante artikler bliver opdateret med vejledning i forhold til de 
nye regler. Det vil ikke være alle artikler, der er opdaterede på mandag d. 2. september, men det 
vil ske løbende i dagene derefter. Vi prioriterer de vigtigste først. 
 
Derudover vil vejledninger på Personregistrering.dk og borger.dk (i samarbejde med 
Familieretshuset) også blive opdateret. 
 
Hvis du har spørgsmål til de nye regler og ikke kan finde vejledning på P-supportforum, er du 
naturligvis velkommen til at skrive til os på personregistrering@km.dk eller ringe i vores 
telefonåbningstid. 
 
Endelig kan vi henvise til muligheden for at søge vejledning hos Familieretshuset. 
 
> Find kontaktoplysninger på Familieretshusets hjemmeside 
 
Med venlig hilsen 
 
Personregistreringsenheden    

mailto:personregistrering@km.dk
https://fit.peytzmail.com/c/qvs/mlgfse/kqowpm/-/0918048704?t=https%3A%2F%2Ffamilieretshuset.dk%2Fom-familieretshuset%2Fsaadan-kontakter-du-os
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personregistrering@km.dk 
Find vejledninger på P-Supportforum  
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