
Navnenøglen - Fornavne 
 
Introduktion 
 
Navnenøglen er opdelt i fornavne, mellemnavne og efternavne. 
 
I denne nøgle er der angivet, hvilke navne borgeren kan tage som fornavn. Skemaet er delt op i sager, som 
Personregisterføreren kan behandle, og sager, som skal sendes til Familieretshuset til behandling. 
 
Ved navneændring skal der i anmærkning skrives, hvem der har ansøgt om navneændringen. Her skal ikke 
stå navne, men ’egen’, ‘forældrenes’, ‘moderens’/’faderens’ (ved eneforældremyndighed). Hvis der er givet 
samtykke, skal der stå ’ægtefælle’, ’samlever’, ‘barnet’, ’plejeforælder’, ’stedforælder’ o. lign.  
Derudover skal der stå lovhenvisninger, som er noteret ved hvert emne i skemaet.  
 
Vær opmærksom på: ved navngivning skal der ikke skrives noget i anmærkningsfeltet, medmindre der er 
tale om et godkendt fornavn som mellemnavn. Her skal altid noteres §11 stk. 1 nr. 4. 
 
Spørgsmål om regler, regelforståelse og sagsbehandling skal rettes til Afdelingen for Personregistrering. 
 
De navnehjemmesider, der henvises til, findes på Familieretshusets hjemmeside. 
 
Navnenøglen - Fornavne 
 
Sager, som Personregisterføreren kan behandle 
 
Situation Forklaring Afsnit i 

Navnevejledningen 
1. Godkendte 
fornavne 

Man må tage et fornavn, der findes på Familieretshusets liste 
over godkendte fornavne. Listen ajourføres løbende. 
 
Anmærkning: Iht. gældende navnelov §13 stk. 1 

5.3. 

2 Bortkastelse Et fornavn kan bortkastes – men man skal altid have mindst ét 
fornavn. Vær opmærksom på, at ønsker man efter 
bortkastelse af fornavn at anvende et andet, allerede 
registreret fornavn, må dette ikke være et 2. fornavn af andet 
køn, som der er givet tilladelse til at bære efter §11 stk. 1 nr. 4 
 
Anmærkning: Iht. gældende navnelov §15 

5.6 

3. 
Transseksuelle 

Ansøgning fra transseksuelle eller personer, der ganske må 
ligestilles med transseksuelle, om et fornavn, som ikke 
stemmer overens med deres personnummer, behandles af 
sognet. Der skal udfyldes en erklæring om at føle sig som det 
andet køn, som skal vedlægges ansøgningen.  
 
Denne ansøgningstype er fritaget for digital ansøgning, og kan 
derfor laves på papir. 
 
 
Anmærkning: 

5.5 
 



Iht til gældende navnelov §15 og §13 stk. 1 og stk. 2. Erklæring 
forevist. 
 

4. Visse 
ansøgninger om 
ikke godkendte 
fornavne 
 
Der skal 
overordnet 
være tale om et 
navn, der er: 
Et egentligt 
fornavn 
Egnet som 
fornavn 
Ikke anstødeligt 

Hvis nedenstående kriterier er opfyldt, kan du godkende: 
 
Fornavne, der ikke anvendes som efternavn i Danmark. 
Kriterier for godkendelse: 
• Navnet bæres som 1. fornavn af mindst 25 nulevende og 

herboende personer af samme køn. 
Eller: 
• Navnet er godkendt til det modsatte køn, men mindst 25 

nulevende og herboende af ansøgerens køn har det som 1. 
fornavn. 

Eller: 
• Navnet anvendes ikke som fornavn i Danmark, men det er 

dokumenteret, at det er et alm. fornavn i andre kulturer. 
F.eks. ved skrivelse fra landets Ambassade/Konsulat. 

Anmærkning: Iht. gældende navnelov §14 stk. 3. 

5.4.1 

Hvis nedenstående kriterier er opfyldt, kan du godkende: 
 
Fornavne, der er beskyttede efternavne, og stammer fra en 
kultur, der ikke skelner mellem for- og efternavn. 
 
Kriterier for godkendelse: 
• Navnet bæres som 1. fornavn af mindst 25 nulevende og 

herboende personer af samme køn.  
Eller: 
• Navnet bæres som 1. fornavn af færre end 25 nulevende 

og herboende personer af samme køn, og det kan 
konstateres, at navnet tillige bæres som efternavn af 
personer, der stammer fra en kultur, der ikke skelner 
mellem for- og efternavne. 

 
Du kan godkende: 
Varianter af godkendte fornavne. 
 
Hvis der ansøges om et ekstra bogstav i et fornavn, godkendes 
det, medmindre det er et beskyttet efternavn, eller er 
godkendt som fornavn til modsat køn.  
Eksempel:  
Mariie – kan godkendes.  
Gernerr – kan ikke godkendes (Gerner er både godkendt 
fornavn og beskyttet efternavn) 
 
Anmærkning: Iht. gældende navnelov §14 stk. 3 
 
Læs mere om godkendelse og indberetning af fornavne. 
Nye fornavne, nydannet efternavn og navnehjemmesider – P-
Supportforum (kirkenettet.dk) 

https://p-support.kirkenettet.dk/hc/da/sections/10007488879762-Nye-fornavne-nydannet-efternavn-og-navnehjemmesider
https://p-support.kirkenettet.dk/hc/da/sections/10007488879762-Nye-fornavne-nydannet-efternavn-og-navnehjemmesider


Fornavnsindberetning  – P-Supportforum (kirkenettet.dk) 
 

 
Sager, der skal sendes til Familieretshuset 
 
Situation Forklaring Afsnit i 

Navnevejledningen 
5. Andre ikke 
godkendte 
fornavne 

Er fornavnet ikke godkendt, og kan det ikke umiddelbart 
godkendes, sendes ansøgning om godkendelse af pige- eller 
drengefornavn til Familieretshuset. 

5.4.2 

 
 

https://p-support.kirkenettet.dk/hc/da/articles/360013553479-Fornavnsindberetning-

