
Navnenøglen - efternavne 
 
Navne-nøglen er opdelt i fornavne mellemnavne og efternavne. 

I denne nøgle er der angivet, hvilke navne borgeren kan tage som efternavn. Oversigten er delt op i sager, 
som Personregisterføreren kan behandle, og sager, som skal sendes til Familieretshuset til behandling. 

Ved navneændring skal der i Anmærkning skrives, hvem der har ansøgt om navneændringen. Her skal ikke stå 
navne, men ’egen’, ‘forældrenes’, ‘moderens’/’faderens’ (ved eneforældremyndighed). Hvis der er givet 
samtykke, skal der stå ’ægtefælle’, ’samlever’, ‘barnet’, ’plejeforælder’, ’stedforælder’ o. lign. 
Derudover skal der stå lovhenvisninger, som er noteret ved hvert emne i oversigten. Der skal kun stå 
lovhenvisninger til selve navneændringen, ikke om sagsbehandling. 

Vær opmærksom på, at ved navngivning skal der IKKE SKRIVES noget i Anmærkning, medmindre der er tale 
om et godkendt fornavn som mellemnavn. Her skal ALTID NOTERES §11 stk. 1 nr. 4. 

Spørgsmål om regler, regelforståelse og sagsbehandling skal rettes til Afdelingen for Personregistrering. 

De navnelister, der henvises til, findes på Familieretshusets hjemmeside. 

 

Navnenøglen - Efternavne 

Sager som personregisterføreren kan behandle 

Situation Forklaring Afsnit i vejledning 

1. Frie Alle navne fra listen over frie efternavne kan tages af enhver. 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 2 

3.3. 

2. Tidligere båret Man kan få alle efternavne, man tidligere har båret med rette, 
igen. Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 4 stk. 1, nr. 1 

3.4. 

3. Mellemnavn Et mellemnavn, som personen bærer eller har båret med rette, 
kan tages som efternavn. 
Undtaget er godkendt fornavn som mellemnavn. 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 4 stk. 1. Nr. 3 

3.6. 

4. 

Slægtsmæssig 

tilknytning 

Et navn, der bæres eller har været båret som efternavn af 
vedkommendes forældre, bedsteforældre, oldeforældre eller 
tipoldeforældre, uanset, om det er beskyttet eller frit. 

Undtaget er patronymnavn. 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 4 stk. 1. nr. 2 

3.5. 

5. Stedforældres Nuværende eller tidl. stedforældres efternavn kan altid tages, 
såfremt pågældende stedforælder samtykker heri. Er stedforælder 
død, skal dennes nærmeste slægt erklære, at ændringen er i 
overensstemmelse med afdødes ønske. 
Undtaget er patronymnavn. 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 4 stk. 1. nr. 4 

3.7. 



6. Plejeforældres Plejeforældres efternavn kan altid tages, såfremt pågældende 
plejeforælder samtykker heri. Er plejeforælderen død, skal dennes 
nærmeste slægt erklære, at ændringen er i overensstemmelse med 
afdødes ønske. 
Undtaget er patronymnavn. 
Statistikmarkering: 10. Andet 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 4 stk. 1. nr. 5 

3.8. 

7. Ægtefælles 

eller 

samlevers 

Ægtefælles eller samlevers efternavne, hvis ægtefællen/samlever 
giver samtykke. Ved samliv skal der foreligge en samlivserklæring. Er 
ægtefællen eller samleveren død, skal dennes nærmeste slægt 
erklære, at ændringen er i overensstemmelse med afdødes ønske. 
Undtaget er patronymnavn. 

Statistikmarkering: 10. Andet 
Anmærkning (ved gifte): iht. gældende navnelov, § 5 stk.1. 
Anmærkning (ved samlevende): iht. gældende navnelov, § 5 stk. 
2. 

3.11. 

8. Patronym 

-navne 

Man kan 
a) tage sine forældres fornavn med tilføjelsen –søn eller –datter (evt. –

ssøn/ 
-sdatter), eller 
b) en anden tilføjelse, der viser slægtskabet, hvis navnet 
stammer fra en kultur, der tillader dette. Se mere i vejledningen 
a) Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 7 stk. 1. nr. 1 
b) Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 7 stk. 1. nr. 2 

3.12. 

9. Ved 

adoption, efter 

adoption eller 

efter 

ophævelse af 

adoption 

Personregisterføreren gennemfører navneændring ved 
Familieretshusets umiddelbare anerkendelse af en udenlandsk 
fremmedadoption. Men: Udsteder Familieretshuset selv 
adoptionsbevilling, behandler de også navnesagen. 
Efter en adoption har et adoptivbarn ret til navne både efter 
adoptivforældrenes og de biologiske forældres slægt. Ved 
ophævet adoption kan dog kun tages navne fra adoptivslægten, 
der tidligere har været båret. 
Ved navn efter adoptivslægten: Lovhenvisning efter det ønskede 
navn. Ved navn efter biologisk slægt: 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 9 stk. 3, jf. (lovhenvisning 
som anført ved pågældende navnegruppe) 

3.14.1 
3.14.2. 
3.14.3 

10. Flerleddede Man kan som bindestregsefternavn tage to (og kun to!) navne, 
som man hver især kan tage som efternavn. 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, §8, jf. (lovhenvisning for de 
valgte efternavne hver for sig) 
Se nærmere i navnevejledningen. 

3.15.1. 

11. Opsplitning af 

flerleddede 

Et flerleddet efternavn, med eller uden bindestreg, hvor begge led 
er egentlige navne, kan opsplittes, og den ene del tages som 
efternavn. Den anden del kan tages som mellemnavn eller 
bortkastes. 

Ved bindestregsefternavne: 
Anmærkning: iht. gældende navnelov, § 8 
stk. 3. Ved dobbelt efternavn uden 
bindestreg: Anmærkning: iht. gældende 
navnelov, § 8 stk. 4. Se nærmere i 
vejledningen 

3.15.2. 



Sager som Familieretshuset kan behandle 

12. Kønsbestemt 

endelse 

Man kan få kønsbøjet et efternavn, man i øvrigt har adkomst til, hvis navnet 
har tradition i en kultur, der tillader sådanne kønsbøjninger. 

3.9. 

13. Med samtykke 

fra samtlige 

bærere 

Man kan få et beskyttet efternavn, hvis alle, der bærer navnet, samtykker 
deri. 

3.10. 

14. Slægtnings, 

ægtefælles eller 

samlevers 

fornavn 

Man kan tage en af sine forældres, bedsteforældres, ægtefælles eller 
samlevers fornavn som efternavn, hvis det pågældende navn har tradition i 
en kultur, der ikke skelner mellem for- og efternavn 

3.13. 

15. Ved adoption Familieretshuset behandler navngivning/navneændring i.fm. udstedelse af 
adoptionsbevilling. 

3.14.1. 

16. Nydannet Man kan tage et navn som efternavn, hvis navnet ikke bæres som efternavn 
her i landet og ikke falder ind under navnelovens § 6, stk. 1, nr. 1-7. 

3.16. 

 
 


